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หลักสตูรการศึกษาปฐมวัย พุทธศกัราช 2568 (17 กุมภาพันธ ์2568) 

ความน า 
 

 กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 เพ่ือให้สถานศึกษา
และสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกสังกัดน าหลักสูตรฉบับนี้ไปใช้ โดยปรับปรุงให้เหมาะสมกับเด็กและสภาพท้องถิ่น 
ตั้งแต่ปีการศึกษา 2561 เป็นต้นมา หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ส าหรับเด็กอายุ ๓ – ๖ ปี              
มีจุดหมายเพ่ือมุ่งให้เด็กมีพัฒนาการสมวัยเต็มตามศักยภาพ และมีความพร้อมในการเรียนรู้ต่อไป ซึ่งหลักสูตร
ก าหนดมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ประกอบด้วย พัฒนาการด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ ด้านสังคม 
และด้านสติปัญญา ให้สถานศึกษาทุกสังกัดสามารถน าไปจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยได้ตามบริบท                 
และความต้องการของสถานศึกษา โดยสถานศึกษาสามารถวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ เพ่ือก าหนดเป็นจุดประสงค์            
การเรียนรู้ในการจัดประสบการณ์และการประเมินพัฒนาการเด็กได้หลากหลายตามแนวคิดทฤษฎี และนวัตกรรม
การศึกษาปฐมวัย ทั้งนี้ ให้ค านึงถึงวิสัยทัศน์ จุดเน้น ภูมิปัญญาท้องถิ่น สภาพบริบทและความต้องการของชุมชน                               
อย่างไรก็ตาม ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้ติดตามการใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2560 รวมทั้งศึกษาผลงานวิจัยของหน่วยงาน องค์กร และบุคคลทั่วไปที่เกี่ยวข้องอย่างต่อเนื่อง 
พบว่า หลักสูตรฉบับนี้เป็นหลักสูตรที่มีความเป็นเอกภาพ ยืดหยุ่น มีความเป็นสากลบนพ้ืนฐานความเป็นไทย 
สถานศึกษามีส่วนร่วมและมีบทบาทส าคัญในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาให้สอดคล้ องกับบริบทสังคมและ
วัฒนธรรมของตนเอง และสามารถใช้ได้กับทุกกลุ่มเป้าหมาย แตโ่ลกในปัจจุบันมีความเจริญก้าวหน้าของวิทยาการ
ด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงความรู้และเทคโนโลยีที่น าไปสู่การเป็นสังคมดิจิทัล  อีกทั้งกฎหมายและ
ยุทธศาสตร์ส าคัญของประเทศที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาและการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของประเทศที่เกิดขึ้น 
ในช่วงต่อมาได้ก าหนดจุดหมายการพัฒนาคนและแนวการจัดการศึกษาของประเทศที่มีการปรับเปลี่ยนให้
สอดคล้องกับกระแสการเปลี่ยนแปลงของโลกและสภาวการณ์ของประเทศ ดังนี้ 

 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 54 ก าหนดให้รัฐ                    
ต้องด าเนินการให้เด็กได้รับการดูแลและพัฒนาก่อนเข้ารับการศึกษา เพ่ือพัฒนาร่างกาย จิตใจ วินัย อารมณ์ สังคม 
และสติปัญญาให้สมกับวัย รวมทั้งส่งเสริมให้มีการเรียนรู้ตลอดชีวิตและจัดให้มีการร่วมมือกันระหว่างรัฐ                   
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และภาคเอกชนในการจัดการศึกษาทุกระดับ โดยรัฐมีหน้าที่ด าเนินการ ก ากับ ส่งเสริม 
และสนับสนุนให้การจัดการศึกษามีคุณภาพและได้มาตรฐานสากล และมาตรา 71 ก าหนดให้รัฐพึงส่งเสริมและ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้เป็นพลเมืองที่ดีมีคุณภาพและความสามารถสูงขึ้น 

           พระราชบัญญัติการพัฒนาเด็กปฐมวัย พ.ศ. ๒๕๖๒ มาตรา ๕  ก าหนดวัตถุประสงค์ให้              
เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการที่ดีรอบด้านทั้งทางร่างกาย จิตใจ วินัย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาให้สมกับวัย                 
เพ่ือให้เกิดทักษะพ้ืนฐานในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต สามารถเรียนรู้อย่างสอดคล้องกับหลักการพัฒนา
ศักยภาพของแต่ละบุคคลและความต้องการจ าเป็นพิเศษ โดยสร้างคุณลักษณะให้เด็กปฐมวัยมีอุปนิสัยใฝ่ดี                       
มีคุณธรรม มีวินัย ใฝ่รู้ มีความคิดสร้างสรรค์ และสามารถซึมซับสุนทรียะและวัฒนธรรมที่หลากหลายได้                   
อีกทั้ง บ่มเพาะเจตคติของเด็กปฐมวัยให้เคารพคุณค่าของบุคคลอ่ืน มีจิตวิญญาณของการอยู่ร่วมกันในสังคม            
อย่างเสมอภาค และมีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก และมาตรา ๘ ก าหนดให้การจัดการเรียนรู้                  
ของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยต้องเป็นไปเพ่ือเตรียมความพร้อมของเด็กปฐมวัย แต่ต้องไม่เป็นการจัดการเรียนรู้               
ที่มุ่งเน้นการสอบแข่งขันระหว่างเด็กปฐมวัย 
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แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 – 2579 ยุทธศาสตร์ที่ ๓   การพัฒนาศักยภาพ                
คนทุกช่วงวัย และการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ ก าหนดเป้าหมายที่ 1 ผู้เรียนมีทักษะและคุณลักษณะพ้ืนฐานของ
พลเมืองไทยและทักษะและคุณลักษณะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 ตัวชี้วัดที่ส าคัญคือ ผู้เรียนที่มีคุณลักษณะ              
และทักษะการเรียนรู้ ในศตวรรษที่  21 ผู้ เรียนทุกระดับการศึกษามีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความมีวินัย                   
และมีจิตสาธารณะ เป้าหมายที่ 2 คนทุกช่วงวัยมีทักษะความรู้ความสามารถและสมรรถนะตามมาตรฐานการศึกษา
และมาตรฐานวิชาชีพ และพัฒนาคุณภาพชีวิตได้ตามศักยภาพ ตัวชี้วัดที่ส าคัญคือ เด็กแรกเกิด – 5 ปี มีพัฒนาการ
สมวัย ครูและผู้ดูแลเด็กมีความรู้และทักษะในการดูแลเด็กที่ถูกต้องและจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับหลักการ
พัฒนาเด็กปฐมวัยอย่างรอบด้านตามวัย และเป้าหมายที ่3 สถานศึกษาทุกระดับการศึกษาสามารถจัดกิจกรรมและ
กระบวนการเรียนรู้ตามหลักสูตรอย่างมีคุณภาพและมาตรฐาน  ตัวชี้วัดที่ส าคัญคือ สถานศึกษาระดับ                       
ก่อนประถมศึกษาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้คุณภาพและมาตรฐาน สถานศึกษาจัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับ               
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย และสมรรถนะของเด็กที่เชื่อมโยงกับมาตรฐานคุณภาพเด็กปฐมวัยของอาเซียน 
สถานศึกษาจัดการศึกษาตามหลักสูตรที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  

 จากแผนแม่บทที่แสดงให้เห็นถึงความเชื่อมั่นว่าการศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาทรัพยากร   
ทุนมนุษย์เพ่ือให้รากฐานของชาติมีความมั่นคง ด ารงชีวิตได้อย่างเป็นสุข ก้าวไปสู่การแข่งขันในภูมิภาคและ โลก               
ได้อย่างสง่างามและภาคภูมิ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจึงก าหนดให้มีการพัฒนาหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 เป็นหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2568 ส าหรับเด็กอายุ ๓ – ๖ ปี         
ซึ่งยังคงแนวคิดส าคัญของปรัชญาการศึกษาปฐมวัย และหลักการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 
2560 อาทิ การอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษาที่เน้นเด็กเป็นส าคัญ การพัฒนาเด็กตามวัยอย่างเป็นองค์รวม                
ผ่านการเล่นอย่างมีความหมาย การน าการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เชิงรุกมาใช้ในการออกแบบการจัด
ประสบการณ์ที่สอดคล้องกับการพัฒนาสมอง การเรียนรู้อย่างมีความสุข การพักผ่อนเพียงพอ การตระหนักถึง
บริบทสังคมและวัฒนธรรมที่แวดล้อมเด็ก การประสานความร่วมมือในการพัฒนาเด็กระหว่างสถานศึกษากับพ่อแม่ 
ครอบครัว และชุมชน อีกทั้งสถานศึกษาที่มีศักยภาพแตกต่างกันสามารถออกแบบหลักสูตรสถานศึกษา                      
ที่เหมาะสมกับตนเอง  

ลักษณะส าคัญของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2568 ส าหรับเด็กอายุ  ๓ – ๖ ปี คือ           
มีการก าหนดคุณภาพผู้เรียนเป็นความสามารถผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาระดับปฐมวัยและความสามารถผู้เรียน             
เมื่อจบชั้นปีว่าจะต้องท าอะไรได้บนพ้ืนฐานพัฒนาการตามวัยและความสามารถในแต่ละระดับอายุ โดยค านึงถึง
ความแตกต่างระหว่างบุคคล ความสามารถผู้เรียนประกอบด้วย ด้านสุขภาวะทางกาย ด้านอารมณ์ จิตใจและสังคม 
ด้านความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย และด้านสติปัญญา เพ่ือสร้างและพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีความสามารถ
ตามวัยที่ส าคัญและจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตอย่างมีคุณภาพในโลกศตวรรษที่ 21 และสามารถปรับตนให้พร้อมรับ
การเปลี่ยนแปลงเพ่ือสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กปฐมวัยพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่า             
ต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติต่อไป                    
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 การศึกษาปฐมวัยตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2568 
เป็นการพัฒนาเด็กอายุ 3 - ๖ ปีบริบูรณ์ อย่างเป็นองค์รวม บนพื้นฐาน              
การอบรมเลี้ยงดูและการส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้  ผ่านการเล่น                  
การมีปฏิสัมพันธ์ที่ดี  และการลงมือปฏิบัติที่สนองต่อธรรมชาติและ
พัฒนาการตามวัยของเด็กแต่ละคนให้เต็มตามศักยภาพ ภายใต้บริบทสังคม
และวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ ด้วยความรัก ความเอื้ออาทร และความเข้าใจ
ของทุกคน เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็น                
มนุษย์ที่สมบูรณ์ 

 
  
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2568 ส าหรับเด็กอายุ 3 – 6 ป ี
มุ่งพัฒนาเด็กทุกคนให้มีพัฒนาการและความสามารถด้านสุขภาวะทางกาย 
ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม ด้านความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย และ
ด้านสติปัญญา อย่างมีคุณภาพ สมวัย และเต็มตามศักยภาพ มีทักษะชีวิต 
และปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีจิตส านึกรับผิดชอบ
ต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม เป็นคนดี มีวินัย และรักความเป็นไทย ได้รับการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความสุขและเหมาะสมกับวัย ด้วยความ
ร่วมมือระหว่างสถานศึกษา พ่อแม่ ครอบครัว และชุมชน  

 

ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 

วิสัยทัศน ์
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เด็กทุกคนมีสิทธิที่จะได้รับการพัฒนาและการศึกษาที่มีคุณภาพ                

ตามอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก ตลอดจนได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้                    
อย่างเหมาะสม ด้วยปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเด็กกับผู้สอน และเด็กกับพ่อแม่               
หรือผู้ที่เกี่ยวข้องกับการอบรมเลี้ยงดู การพัฒนาและให้การศึกษาแก่เด็กปฐมวัย 
เพื่อให้เด็กมีโอกาสพัฒนาตนเองตามล าดับขั้นของพัฒนาการทุกด้านอย่างเป็น           
องค์รวม สมวัย มีคุณภาพ และเต็มตามศักยภาพ โดยหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช 2568 ส าหรับเด็กอายุ 3 – 6 ปี ก าหนดหลักการดังนี้ 

1. หลักการอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษา โดยเน้นเด็กเป็นส าคัญ                  
ค านึงถึงพัฒนาการตามวัย ความแตกต่างระหว่างบุคคล และวิถีชีวิตของเด็ก               
ตามบริบทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรม 

2. หลักพัฒนาการเด็กและการเรียนรู้  โดยเน้นการพัฒนาเด็ก                       
อย่างเป็นองค์รวมและสมดุลทุกด้าน ผ่านการเล่นอย่างมีความหมาย ด้วยวิธีการ
เหมาะสมกับวัยและความสามารถ สอดคล้องกับการพัฒนาสมอง และมีการพักผ่อน
เพียงพอ 
              3. หลักการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เชิงรุก โดยเน้นการจัดกิจกรรม
บูรณาการด้วยวิธีการที่หลากหลาย เปิดโอกาสเด็กได้เลือก คิด ตัดสินใจ และลงมือท า 
ในสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ เหมาะสมกับวัย มีทักษะชีวิต และเรียนรู้             
อย่างมีความสุข  

4. หลักการบูรณาการบริบทสังคมและวัฒนธรรม  โดยตระหนัก               
ในบริบทสังคมและวัฒนธรรมที่แวดล้อมเด็ก ให้โอกาสเด็กได้เรียนรู้จากวิถีชีวิต              
และวัฒนธรรมของตนเอง รวมถึงวัฒนธรรมอื่น ๆ ที่ใกล้ตัว อย่างมีความหมาย 

5. หลักการมีส่วนร่วมของครอบครัว สถานศึกษา และชุมชน                 
โดยสร้างความรู้ ความเข้าใจ และประสานความร่วมมือในการพัฒนาเด็กระหว่าง
สถานศึกษากับพ่อแม่ ครอบครัว และชุมชน  

หลักการ 
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จุดหมาย  
           หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2568 ส าหรับเด็กอายุ 3 - 6 ปี มุ่งให้เด็กมีพัฒนาการ                
และความสามารถสมวัย เต็มตามศักยภาพ และมีความพร้อมในการเรียนรู้ จึงก าหนดจุดหมาย ดังนี้ 
            ๑. ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรง และมีสุขภาวะทางกายที่ด ี
 ๒. สุขภาพจิตดีและมีความสุข มีสุนทรียภาพ มีสัมพันธภาพที่ดี มีคุณธรรม จริยธรรมและจิตใจที่ดีงาม  
 ๓. มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัยในตนเอง รักความเป็นไทย  
และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 
 ๔. มีทักษะการคิด การใช้ภาษาสื่อสาร และการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย  

ความสามารถผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาระดับปฐมวัย  
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2568 ส าหรับเด็กอายุ 3 - 6 ปี ก าหนดพัฒนาการและ
ความสามารถผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาระดับปฐมวัย ดังนี้ 

           1. ด้านสุขภาวะทางกาย เด็กมีร่างกายเจริญเติบโต แข็งแรง ปลอดภัย มีสุขอนามัยและสุขนิสัยที่ดี 
รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน 

   2. ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม เด็กรับรู้ เข้าใจ มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อ่ืน แสดงออกทาง
อารมณ์และความรู้สึกอย่างเหมาะสม  มีการก ากับตนเอง มีสัมพันธภาพที่ดีและเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน รับผิดชอบต่อ
การตัดสินใจของตนเอง มีความสุขและแสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว มีทักษะชีวิต ช่วยเหลือ
ตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน และยอมรับความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล        

  3. ด้านความเป็นพลเมือง และความเป็นไทย เด็กมีคุณธรรม จริยธรรมและจิตใจที่ดี มีมารยาทไทย 
ปฏิบัติตามวัฒนธรรมและประเพณีไทย รักและภูมิใจในความเป็นไทย ปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญา                
ของเศรษฐกิจพอเพียง ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีวินัย และเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

           4. ด้านสติปัญญา  
                ก. ภาษาและการรู้หนังสือ เด็กฟังและสนทนาโต้ตอบ และเล่าเรื่องราวต่าง ๆ ให้ผู้อื่นเข้าใจ อ่านภาพ
และสัญลักษณ์ มีความรู้เกี่ยวกับตัวอักษร และการเขียนเพ่ือสื่อความหมายในชีวิตประจ าวัน 
      ข การคิดรวบยอดและการคิดค านวณ เด็กมีทักษะพ้ืนฐานที่น าไปสู่การคิดรวบยอด การคิดค านวณ 
การเรียงล าดับ การแสดงแบบรูปของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน การรู้ค่าของจ านวน การใช้จ านวนและตัวเลข             
ในชีวิตประจ าวัน และการรับรู้มิติสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน 
               ค. การคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ เด็กมีทักษะแก้ปัญหาโดยระบุปัญหา สร้างทางเลือก เลือกวิธีการ 
และลงมือแก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน และตัดสินใจในเรื่องง่าย ๆ และยอมรับผลที่เกิดขึ้น 
               ง. การแสวงหาความรู้  เด็กกระตือรือร้นในการเรียนรู้และร่วมกิจกรรม และค้นหาค าตอบเกี่ยวกับ
ปัญหาหรือข้อสงสัย โดยใช้การสืบเสาะหาความรู้ 
               จ. จินตนาการแและความคิดสร้างสรรค์ เด็กใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ในการท างานศิลปะ
และการเคลื่อนไหว   
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ความสามารถผู้เรียนเมื่อจบชั้นปี 
ความสามารถผู้เรียนเมื่อจบชั้นปี เป็นพฤติกรรมที่คาดหวังให้เกิดกับเด็ก บนพื้นฐานพัฒนาการตามวัยและ

ความสามารถในแต่ละระดับอายุ ให้ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล เพ่ือน าไปใช้ในการก าหนด                    
สาระการเรียนรู้ในการจัดประสบการณ์และการประเมินพัฒนาการและความสามารถ เพ่ือตรวจสอบคุณภาพเด็ก
ในแต่ละชั้นปี โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

 

1. ด้านสุขภาวะทางกาย เด็กมีร่างกายเจริญเติบโต แข็งแรง มีสุขอนามัยและสุขนิสัยที่ดี รักษาความปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อื่น เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน            

องค์ประกอบ
ความสามารถผู้เรียน 

อนุบาลปีที่ 1 
(อายุ 3 - 4 ปี) 

อนุบาลปีท่ี 2 
(อายุ 4 - 5 ปี) 

อนุบาลปีที่ 3 
(อายุ 5 - 6 ปี) 

1.1 มีสุขอนามัยและ            
สุขนิสัยที่ดี  

1.1.1 รับประทานอาหารที่มี
ประโยชน์ ดื่มน้ าสะอาด              
แปรงฟัน ล้างมือก่อน
รับประทานอาหารและหลังจาก
ใช้ห้องน้ าห้องส้วม นอนพักผ่อน 
และออกก าลังกายเป็นเวลา 
 

1.1.1 รับประทานอาหารที่มี
ประโยชน์ ดื่มน้ าสะอาด             
แปรงฟัน ล้างมือก่อน
รับประทานอาหารและหลังจาก
ใช้ห้องน้ าห้องส้วม นอนพักผ่อน 
และออกก าลังกายเป็นเวลา 

1.1.1 รับประทานอาหาร            
หลากหลายที่มีประโยชน์                  
ดื่มน้ าสะอาด แปรงฟัน             
ล้างมือก่อนรับประทานอาหาร
และหลังจากใช้ห้องน้ าห้องส้วม              
นอนพักผ่อน และออกก าลังกาย
เป็นเวลา  
 

1.2 รักษาความปลอดภัย
ของตนเองและผู้อื่น  

1.2.1 เล่น ท ากิจกรรมและ 
ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่าง
ปลอดภัย และไม่ไปกับคน
แปลกหน้า  
 

1.2.1 เล่น ท ากิจกรรม               
และใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่าง
ปลอดภัย และไม่ไปกับคน
แปลกหน้า 

1.2.1 เล่น ท ากิจกรรม                
ใช้สิ่งของเครื่องใช้ ปฏิบัติต่อ
ผู้อื่นอย่างปลอดภัย ระมัดระวัง
ความปลอดภัยจากบุคคลและ
สิ่งแวดล้อมและไม่ไปกับ                
คนแปลกหน้า 
  

1.3 เคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างคล่องแคล่ว 
ประสานสัมพันธ์กัน  

1.3.1 กระโดดสองขาขึ้นลง 
อยู่กับที่ วิ่งแล้วหยุดโดยไม่เสีย
การทรงตัว และรับลูกบอล                
โดยใช้มือและล าตัวช่วย 

1.3.1 กระโดดขาเดียว                    
ไปข้างหน้าอย่างต่อเนื่อง                
วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวาง และ                   
รับลูกบอลโดยใช้มือทั้งสองข้าง 

1.3.1 ก้าวกระโดดไปข้างหน้า
ได้อย่างต่อเนื่องโดยไม่เสียการ
ทรงตัว วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวาง 
คล่องแคล่วง และรับลูกบอล             
ที่กระดอนขึ้นจากพ้ืน  

1.4 ใช้มือ - ตา ประสาน
สัมพันธ์กัน 

1.4.1 ใช้กรรไกรตัดกระดาษ
ขาดจากกันโดยใช้มือเดียว              
และเขียนรูปวงกลมตามแบบ 

1.4.1 ใช้กรรไกรตัดกระดาษ
ตามแนวเส้นตรงได ้และ            
เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบ               
มีมุมชัดเจน 

1.4.1 ใช้กรรไกรตัดกระดาษ
ตามแนวเส้นโค้งได ้และ              
เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบ             
มีมุมชัดเจน 
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2. ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม  เด็กรับรู้ เข้าใจ มีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและผู้อ่ืน แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก   
อย่างเหมาะสม มีการก ากับตนเอง มีสัมพันธภาพที่ดีและเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน รับผิดชอบต่อการตัดสินใจของตนเอง มีความสุข
และแสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว มีทักษะชีวิต ช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน                    
และยอมรับความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล        

องค์ประกอบ
ความสามารถผู้เรียน 

อนุบาลปีที่ 1 
(อายุ 3 - 4 ปี) 

อนุบาลปีที่ 2 
(อายุ 4 - 5 ปี) 

อนุบาลปีที่ 3 
(อายุ 5 - 6 ปี) 

2.1 แสดงออกทาง
อารมณ์และความรู้สึก
ในสถานการณ์ต่าง ๆ  

2.1.1 แสดงอารมณ์ ความรู้สึก
ท่าทาง และบอกความรู้สึกของ
ตนเองเมื่อดีใจ โกรธ เสียใจ
เหมาะสมกับบางสถานการณ์ 

2.1.1 แสดงอารมณ์ ความรู้สึก
ท่าทาง และบอกอารมณ์และ
ความรู้สึกของตนเองตาม
สถานการณ์ 

2.1.1 แสดงอารมณ์ ความรู้สึก
ท่าทางหรือวาจา และควบคุม
อารมณ์และความรู้สึกของตนเอง
และผู้อื่นตามสถานการณ ์

2.2 ก ากับตนเอง 
ในการท ากิจกรรม 

2.2.1 ท าตามกิจวัตรประจ าวัน
จนส าเร็จ 

2.2.1 วางแผนการปฏิบัติ
กิจกรรมและท าสิ่งต่าง ๆ จนส าเร็จ 

2.2.1 ตั้งเป้าหมาย วางแผน 
และมุ่งมั่นท าสิ่งต่าง ๆ จนส าเร็จ 

2.3 มีความสัมพันธ์ที่ดี
กับผู้อ่ืน 
                           

2.3.1 เล่นและร่วมกิจกรรม 
กับเพ่ือนเป็นกลุ่ม ยิ้มหรือ
ทักทายบุคคลที่คุ้นเคย 

2.3.1 เล่นและท างานร่วมกับ
เพ่ือนเป็นกลุ่ม ยิ้ม ทักทายหรือ
พูดคุยกับบุคคลที่คุ้นเคย  

2.3.1 เล่นและท างานแบบ 
ร่วมมือกับผู้อ่ืนอย่างมีเป้าหมาย 
แก้ปัญหาเองอย่างประนีประนอม               
ยิ้ม ทักทายและพูดคุยกับบุคคล            
ที่คุ้นเคยและผู้ใหญ่  

2.4 มีความเห็นอก            
เห็นใจผู้อ่ืน  
 

2.4.1 แสดงสีหน้าหรือท่าทาง
รับรู้ความรู้สึกของผู้อื่น                 
บางสถานการณ์ และแสดง
ความยินดีเมื่อผู้อ่ืนมีความสุข 

2.4.1 แสดงสีหน้าและท่าทาง
แสดงความยินดีเมื่อผู้อ่ืนมี
ความสุข และช่วยเหลือ
ปลอบโยนเมื่อผู้อ่ืนได้รับบาดเจ็บ 

2.4.1 ใช้ค าพูดหรือการกระท า
แสดงความยินดีเมื่อผู้อ่ืนมี
ความสุข เห็นใจเมื่อผู้อื่นเศร้า
หรือเสียใจ และช่วยเหลือ
ปลอบโยนเมื่อผู้อ่ืนได้รับบาดเจ็บ 

2.5 ยอมรับและ
รับผิดชอบในการตัดสินใจ
ของตนเองและกลุ่ม 

2.5.1 ยอมรับการตัดสินใจของ
ตนเอง  

2.5.1 ยอมรับและรับผิดชอบ
ในการตัดสินใจของตนเอง  

2.5.1 ยอมรับและรับผิดชอบ
ในการตัดสินใจของตนเองและ
กลุ่ม  

2.6 มีสุนทรียภาพทาง
ศิลปะ ดนตรี และ              
การเคลื่อนไหว  

2.6.1 สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผ่านงานศิลปะ              
เสียงเพลง ดนตรี แสดงท่าทาง
และการเคลื่อนไหว  

2.6.1 ชื่นชม มีความสุข และ
แสดงออกผ่านงานศิลปะ 
เสียงเพลง ดนตรี แสดงท่าทาง
และการเคลื่อนไหว  

2.6.1 ชื่นชม มีความสุข และ
แสดงออกผ่านงานศิลปะ 
เสียงเพลง ดนตรี แสดงท่าทาง
และการเคลื่อนไหว  

2.7 ชว่ยเหลือตนเอง
ในการปฏิบัติ          
กิจวัตรประจ าวัน 
 

2.7.1 แต่งตัว ใช้ห้องน้ า               
ห้องส้วมโดยมีผู้ช่วยเหลือ และ
รับประทานอาหารด้วยตนเอง 
 

2.7.1 แต่งตัว ใช้ห้องน้ า             
ห้องส้วม และรับประทานอาหาร
ด้วยตนเอง 
 

2.7.1 แต่งตัวได้คล่องแคล่ว 
รับประทานอาหารด้วยตนเอง  
ใช้และท าความสะอาดหลังใช้
ห้องน้ า ห้องส้วม 

2.8 ยอมรับความ
เหมือนและความ
แตกต่างทางสังคมและ
วัฒนธรรม 

2.8.1 เล่นและท ากิจกรรม
ร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจาก
ตนเอง 
 

2.8.1 เล่นและท ากิจกรรม
ร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจาก
ตนเอง และปฏิบัติตนอย่างสุภาพ
กับผู้อ่ืนที่แตกต่างไปจากตน 

2.8.1 เล่นและท ากิจกรรม
ร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจาก
ตนเอง ยอมรับความสามารถ 
และความคิดเห็นของผู้อื่น  
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3. ด้านความเป็นพลเมือง และความเป็นไทย เด็กมีคุณธรรม จริยธรรมและจิตใจที่ด ีมีมารยาทไทย ปฏิบัติตามวัฒนธรรมและ
ประเพณีไทย รักและภูมิใจในความเป็นไทย ปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ดูแลรักษาธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม มีวินัย และเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

องค์ประกอบ
ความสามารถผู้เรียน 

อนุบาลปีที่ 1 
(อายุ 3 - 4 ปี) 

อนุบาลปีท่ี 2 
(อายุ 4 - 5 ปี) 

อนุบาลปีที่ 3 
(อายุ 5 - 6 ปี) 

3.1 มีคุณธรรม 
จริยธรรมและจิตใจ               
ที่ดีงาม  

3.1.1 บอกหรือชี้ได้ว่าสิ่งใด
เป็นของตนเองและสิ่งใดเป็น
ของผู้อ่ืน แสดงความรักเพ่ือน 
มีเมตตาสัตว์เลี้ยง และแบ่งปัน
ผู้อื่น 

3.1.1 ขออนุญาตหรือรอคอย
เมือ่ต้องการสิ่งของของผู้อื่น 
แสดงความรักเพ่ือน มีเมตตา
สัตว์เลี้ยง และแบ่งปันผู้อ่ืน 

3.1.1 ขออนุญาตและรอคอย
เมื่อต้องการสิ่งของของผู้อื่น 
แสดงความรักเพ่ือนและมีเมตตา
สัตว์เลี้ยง ช่วยเหลือและแบ่งปัน
ผู้อื่น 

3.2 มีมารยาทไทย 
และปฏิบัติตนตาม
วัฒนธรรมและ
ประเพณีไทย  

3.2.1 ไหว้ กล่าวค าทักทาย 
กล่าวค าขอบคุณ ขอโทษ           
สนใจร่วมกิจกรรมตาม
วัฒนธรรมและประเพณีไทย 

3.2.1 ไหว้ กล่าวค าขอบคุณ                 
ขอโทษ ร่วมกิจกรรมตาม
วัฒนธรรมและประเพณีไทย  

3.2.1 ไหว้  กล่าว ค าขอบคุณ 
ขอโทษ ปฏิบัติตนตาม              
มารยาทไทยได้ตามกาลเทศะ 
และร่วมกิจกรรมตามวัฒนธรรม
และประเพณีไทย 

3.3 รักและภูมิใจใน
ความเป็นไทย 
 

3.3.1 หยุดยืนเมื่อได้ยินเพลง
ชาติไทยและเพลงสรรเสริญ
พระบารมี  
 

3.3.1 ยืนตรงและร่วมร้องเพลง
ชาติไทยและเพลงสรรเสริญ                
พระบารมี สนใจร่วมกิจกรรม               
ที่เก่ียวกับชาติ ศาสนาและ
พระมหากษัตริย์ 

3.3.1 ยืนตรงและร้องเพลง              
ชาติไทยและเพลงสรรเสริญ            
พระบารม ีร่วมกิจกรรมที่
เกี่ยวกับชาติ ศาสนาและ
พระมหากษัตริย์ 

3.4 ประหยัดและ
พอเพียง 

3.4.1 ใชส้ิ่งของ เครื่องใช้
อย่างประหยัด  

3.4.1 ใชส้ิ่งของ เครื่องใช้อย่าง
ประหยัด และดูแลรักษาสิ่งของ
เครื่องใช้ของตนเอง 

3.4.1 ใช้น้ า ไฟ และสิ่งของ
เครื่องใช้อย่างประหยัดพอเพียง 
และน ากลับมาใช้ซ้ า 

3.5 ดูแลรักษา
ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 

3.5.1 มีสว่นร่วมดูแลรักษา 
ธรรมชาติ ต้นไม้ สัตว์เลี้ยง 
สิ่งแวดล้อม และทิ้งขยะถูกท่ี  

3.5.1 มีสว่นร่วมดูแลรักษา
ธรรมชาติ ต้นไม้ สัตว์เลี้ยง และ
สิ่งแวดล้อม คัดแยกขยะและ             
ทิ้งขยะถูกที่ 

3.5.1 ดูแลรักษาธรรมชาติ          
ต้นไม้ สัตว์เลี้ยง สาธารณสมบัติ      
ที่อยู่รอบตัว และสิ่งแวดล้อม 
น าวัสดุหรือสิ่งของเครื่องใช้ที่ใช้
แล้วมาใช้ซ้ าหรือแปรรูปแล้ว            
น ากลับมาใช้ใหม่ คัดแยกขยะ
และท้ิงขยะถูกท่ี 

3.6 มีวินัยในตนเอง 
และปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของสังคม 

3.6.1 เก็บของเล่นของใช้เข้าที่ 
เข้าแถวตามล าดับก่อนหลัง 
ปฏิบัติตนเป็นผู้น าและผู้ตาม 
ยอมรับการประนีประนอม            
ในการแก้ไขปัญหา 

3.6.1 เก็บของเล่นของใช้เข้าที่ 
เข้าแถวตามล าดับก่อนหลัง
ปฏิบัติตนเป็นผู้น าและผู้ตาม                 
มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาความ
ขัดแย้งและประนีประนอม 

 

3.6.1 เก็บของเล่นของใช้เข้าที่ 
เข้าแถวตามล าดับก่อนหลัง                
ปฏิบัติตนเป็นผู้น าและผู้ตาม                
มีส่วนร่วมสร้างและปฏิบัตติาม
ข้อตกลง เลือกวิธีการแก้ปัญหา
และประนีประนอมในการแก้ไข
ปัญหา 
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4. ด้านสติปัญญา  

ก. ภาษาและการรู้หนังสือ เด็กฟังและสนทนาโต้ตอบ และเล่าเรื่องราวต่าง ๆ ให้ผู้อื่นเข้าใจ อ่านภาพและสัญลักษณ์ 
มีความรู้เกี่ยวกับตัวอักษร และการเขียนเพ่ือสื่อความหมายในชีวิตประจ าวัน  

องค์ประกอบ
ความสามารถผู้เรียน 

อนุบาลปีที่ 1 
(อายุ 3 - 4 ปี) 

อนุบาลปีที่ 2 
(อายุ 4 - 5 ปี) 

อนุบาลปีที่ 3 
(อายุ 5 - 6 ปี) 

4.1. ฟังและสนทนา
โต้ตอบกับผู้อื่น 
 

4.1.1 ฟังผู้อื่นพูดจนจบและ
สนทนาโต้ตอบเกี่ยวกับเรื่องที่
ฟังให้ผู้อื่นเข้าใจ 
 

4.1.1 ฟังผู้อื่นพูดจนจบ
และสนทนาโต้ตอบ
สอดคล้องกับเรื่องที่ฟัง 

4.1.1 ฟังผู้อื่นพูดจนจบและ
สนทนาโต้ตอบอย่างต่อเนื่องและ
เชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟัง แสดงความ
คิดเห็นและความรู้สึกด้วย                 
ประโยคสั้น ๆ 

4.2 เล่าเรื่องให้ผู้อื่น
เข้าใจ 
 

4.2.1 เล่าเรื่องด้วยประโยค 
สั้น ๆ จากการฟังนิทาน หรือ
จากเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน 
 

4.2.1 เล่าเรื่องราวเป็น
ประโยคอย่างต่อเนื่อง จาก
การฟังนิทาน หรือเหตุการณ์
ในชีวิตประจ าวัน 

๔.๒.๑ เล่าเรื่องราวอย่างต่อเนื่อง
ตามล าดับและตอบค าถามจากการ
ฟังนิทาน เรื่องราว หรือจาก
เหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน  

4.3 อ่านภาพและ
สัญลักษณ์ 
 

4.3.1  ถือหนังสือที่มี
ภาพประกอบถูกด้าน เปิดและ
พลิกหน้าหนังสือจากหน้าแรก
ไปหน้าหลัง อ่านภาพและพูด
ด้วยภาษาของตน 
 

4.3.1 ชี้ชื่อเรื่องของหนังสือ           
ที่มีภาพประกอบ อ่านภาพ 
สัญลักษณ์ ค า พร้อมชี้หรือ
กวาดตามองข้อความตาม
บรรทัด อ่านภาพและพูด
ข้อความด้วยภาษาของตน 

4.3.1  ชี้หน้าปกและชื่อเรื่องของ
หนังสือที่มีภาพประกอบ พลิกหน้า
หนังสือจากหน้าแรกไปหน้าหลัง 
และอ่านภาพ สัญลักษณ์ ค า                
โดยชี้หรือกวาดตามองจุดเริ่มต้น
และจุดจบของข้อความ  

4.4 มีความรู้
เกี่ยวกับตัวอักษร  
 
 

4.4.1 รูว้่าภาพและข้อความ         
มีความสัมพันธ์กัน ชี้ข้อความ    
ที่เห็นบ่อย ๆ  
 
 
 

4.4.1 รูจ้ักตัวอักษรที่
ประกอบเป็นค าที่มี
ความหมายกับเด็กและชี้ค า
หรือข้อความที่มีความหมาย
ในชีวิตประจ าวันหรือที่              
เห็นบ่อย ๆ  

4.4.1 รูจ้ักค าและออกเสียงค า                
ที่คุ้นเคย  ชี้ค าหรือข้อความที่เห็น
บ่อย ๆ ชี้ตัวอักษรตัวแรกและ
อักษรตัวสุดท้ายของค าที่คุ้นเคย  

4.5 เขียนสื่อ
ความหมายอิสระ              
ในชีวิตประจ าวัน 

4.5.1  เขียนคล้ายตัวอักษร 
บางตัวเป็นรูปร่างที่เด็กคิด            
ขึ้นเอง อย่างมีทิศทาง 
 

4.5.1 เขียนตัวอักษรที่รู้จัก
เพ่ือสื่อความหมาย คัดลอก
หรือเขียนตัวอักษรด้วยวิธีที่
คิดข้ึนเอง มีทิศทางการเขียน
จากซ้ายไปขวา 
 

4.5.1 เขียนชื่อของตนเอง ค าที่มี
ความหมายกับตัวเด็กตามแบบ  
หรือด้วยวิธีที่คิดขึ้นเอง มีทิศทาง 
การเขียนจากซ้ายไปขวาและ              
บนลงล่าง เพ่ือสื่อความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน 
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4. ด้านสติปัญญา (ต่อ) 

ข. การคิดรวบยอดและการคิดค านวณ เด็กมีทักษะพ้ืนฐานที่น าไปสู่การคิดรวบยอด การคิดค านวณ การเรียงล าดับ
การแสดงแบบรูปของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน การรู้ค่าของจ านวน การใช้จ านวนและตัวเลขในชีวิตประจ าวัน และการรับรู้                 
มิติสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน 

องค์ประกอบ 
ความสามารถผู้เรียน 

อนุบาลปีที่ 1 
(อายุ 3 - 4 ปี) 

อนุบาลปีที่ 2 
(อายุ 4 - 5 ปี) 

อนุบาลปีที่ 3 
(อายุ 5 - 6 ปี) 

4.6 จับคู่ เปรียบเทียบ 
จ าแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจ าวัน 
 

4.6.1 บอกลักษณะของ               
สิ่งต่างๆจากการสังเกตโดยใช้
ประสาทสัมผัส จับคู ่
เปรียบเทียบ หรือคัดแยก              
สิ่งต่าง ๆ ตามลักษณะหรือ
หน้าที่การใช้งาน 
 

4.6.1 บอกลักษณะและ
ส่วนประกอบของสิ่งต่าง ๆ 
จากการสังเกตโดยใช้ประสาท
สัมผัส จับคู่และเปรียบเทียบ
ความแตกต่างหรือความเหมือน
ของสิ่งต่าง ๆ จ าแนกและ               
จัดกลุ่มสิ่งต่าง ๆ ตามเกณฑ์               
ที่ก าหนดขึ้นเอง   
 

4.6.1 บอกลักษณะ
ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง 
และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
จากการสังเกตโดยใช้ประสาท
สัมผัส จับคู ่เปรียบเทียบ             
คัดแยก จัดกลุ่ม และจ าแนก            
สิ่งต่าง ๆ ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
ให้หรือก าหนดขึ้นเอง 

4.7 เรียงล าดับและแสดง
แบบรูปของสิ่งต่าง ๆ         
ในชีวิตประจ าวัน 

4.7.1 เรียงล าดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์อย่างน้อย 3 ล าดับ 
และต่อแบบรูปของสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจ าวัน 

4.7.1 เรียงล าดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์อย่างน้อย 4 ล าดับ 
และต่อแบบรูปของสิ่งต่าง ๆ
ในชีวิตประจ าวัน 

4.7.1 เรียงล าดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์อย่างน้อย 5 ล าดับ 
และสร้างแบบรูปของสิ่งต่าง ๆ 
ตามความคิดของตนเอง 

4.8 รู้ค่าของจ านวนและ              
ใช้จ านวนและตัวเลข              
ในชีวิตประจ าวัน 

4.8.1 นับปากเปล่า 1 ถึง 10 
ตามล าดับ บอกและแสดง
จ านวนของสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจ าวันตั้งแต ่1 - 3   

4.8.1 นับปากเปล่า 1 ถึง 20 
ตามล าดับ บอกและแสดง
จ านวนของสิ่งต่าง ๆ                    
ในชีวิตประจ าวันตั้งแต ่1 - 5   

4.8.1 นับปากเปล่า 1 ถึง 30 
ตามล าดับ บอกและแสดง
จ านวนของสิ่งต่าง ๆ             
ในชีวิตประจ าวันตั้งแต ่1 - 10  

4.9 รับรู้มิติสัมพันธ์ของ             
สิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน 

4.9.1 บอกต าแหน่งของ
ตนเองเมื่อเทียบกับวัตถุ  

4.9.1 บอกและแสดง
ต าแหน่งของสิ่งต่าง ๆ ด้วย
ค าพูด ท่าทาง การวาดภาพ
และสัญลักษณ์ 

4.9.1 บอกหรือแสดงต าแหน่ง 
ทิศทาง และระยะทางของ              
สิ่งต่าง ๆ เมื่อสังเกตจาก                
มุมมองที่ต่างกันและสร้าง             
แผนที่หรือแบบจ าลองของ
สถานที่ 
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องค์ประกอบ 
ความสามารถผู้เรียน 

อนุบาลปีที่ 1 
(อายุ 3 - 4 ปี) 

อนุบาลปีที่ 2 
(อายุ 4 - 5 ปี) 

อนุบาลปีที่ 3 
(อายุ 5 - 6 ปี) 

   4. ด้านสติปัญญา (ต่อ) 
      ค. การคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจ เด็กมีทักษะแก้ปัญหาโดยระบุปัญหา สร้างทางเลือก เลือกวิธีการ และลงมือแก้ปัญหา                  
ต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน และตัดสินใจในเรื่องง่าย ๆ และยอมรับผลที่เกิดขึ้น 
4.10 แก้ปัญหาต่าง ๆ              
ในชีวิตประจ าวัน 

4.10.1 ระบุปัญหาและ
แก้ปัญหาโดยลองผิดลองถูก 

4.10.1 ระบุปัญหาและ
แก้ปัญหาโดยลองผิดลองถูก 

4.10.1 ระบุปัญหา สร้าง
ทางเลือก เลือกวิธีการ และ              
ลงมือแก้ปัญหา  

4.11 ใช้เหตุผลในการ
ตัดสินใจ 

4.11.1 ตัดสินใจในเรื่องง่าย ๆ  4.11.1 ตัดสินใจในเรื่องง่าย ๆ 
และเริ่มเรียนรู้ผลที่เกิดขึ้น 

4.11.1 ตัดสินใจในเรื่องง่าย ๆ 
และยอมรับผลที่เกิดขึ้น 

 
  ง. การแสวงหาความรู้  เด็กกระตือรือร้นในการเรียนรู้และร่วมกิจกรรม และค้นหาค าตอบเกี่ยวกับปัญหาหรือข้อสงสัย             

โดยใช้การสืบเสาะหาความรู้ 
4.12 กระตือรือร้นในการ
เรียนรู้            

4.12.1 สนใจ กระตือรือร้น
ในการเข้าร่วมกิจกรรม  

4.12.1 สนใจ กระตือรือร้น 
ในการเข้าร่วมกิจกรรม และ             
มีส่วนร่วมในการค้นหาค าตอบ
เกี่ยวกับธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม 
และโลกรอบตัว 

4.12.1 สนใจ กระตือรือร้น            
ในการเข้าร่วมกิจกรรม มีส่วน
ร่วมและค้นหาค าตอบด้วยตนเอง
เกี่ยวกับธรรมชาติ สถานที่ 
สิ่งแวดล้อม เทคโนโลยี และ                       
โลกรอบตัว 

4.13 ค้นหาค าตอบ
เกี่ยวกับปัญหาหรือข้อสงสัย 
โดยใช้การสืบเสาะหาความรู้  
 

4.13.1 ค้นหาค าตอบ
เกี่ยวกับปัญหาหรือข้อสงสัย
ด้วยการสังเกต ส ารวจ                   
ตั้งค าถาม  

4.13.1 ค้นหาค าตอบของ
ปัญหาและข้อสงสัยโดยการ
สังเกต ส ารวจ ตั้งค าถาม  
และน าเสนอสิ่งที่ค้นพบ 

4.13.1 ค้นหาค าตอบของปัญหา
และข้อสงสัย โดยใช้วิธีการที่
หลากหลาย โดยการสังเกต  
ส ารวจ ตั้งค าถาม วางแผน              
เก็บข้อมูล และน าเสนอสิ่งที่ค้นพบ  

      จ. จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  เด็กใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ในการท างานศิลปะและการเคลื่อนไหว   

4.14 ท างานศิลปะ  
ตามจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค์ 

4.14.1 สร้างผลงานศิลปะ 
เพ่ือสื่อสารความคิด ความรู้สึก
ของตนเอง 

4.14.1 สร้างผลงานศิลปะ 
เพ่ือสื่อสารความคิด ความรู้สึก
ของตนเอง โดยมีการดัดแปลง
และแปลกใหม่จากเดิมหรือมี
รายละเอียดเพ่ิมขึ้น 

4.14.1 สร้างผลงานศิลปะ             
เพ่ือสื่อสารความคิด ความรู้สึก
ของตนเอง โดยมีการดัดแปลง            
แปลกใหม่จากเดิมและมี
รายละเอียดเพ่ิมขึ้น 

4.15 แสดงท่าทาง/
เคลื่อนไหวตามจินตนาการ
อย่างสร้างสรรค์ 

4.15.1 เคลื่อนไหวท่าทาง  
เพ่ือสื่อสารความคิด ความรู้สึก
ของตนเอง 

4.15.1 เคลื่อนไหวท่าทาง 
เพ่ือสื่อสารความคิด ความรู้สึก
ของตนเองอย่างหลากหลาย
หรือแปลกใหม่ 

4.15.1 เคลื่อนไหวท่าทาง              
เพ่ือสื่อสารความคิด ความรู้สึก 
ของตนเองอย่างหลากหลาย              
และแปลกใหม่ 
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การจัดเวลาเรียน 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2568 ส าหรับเด็กอายุ 3 - 6 ปี ก าหนดกรอบโครงสร้าง
เวลาในการจัดประสบการณ์ให้กับเด็ก ๑ - ๓ ปีการศึกษาโดยประมาณ ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับอายุของเด็กที่ เริ่มเข้า
สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย เวลาเรียนส าหรับเด็กปฐมวัยจะขึ้นอยู่กับสถานศึกษาแต่ละแห่ง               
โดยมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่า ๑๘๐ วันต่อ ๑ ปีการศึกษา ในแต่ละวันจะใช้เวลาไม่น้อยกว่า ๕ ชั่วโมง                     
โดยสามารถปรับให้เหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 

สาระการเรียนรู ้
 สาระการเรียนรู้ เป็นสื่อกลางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็ก เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ผู้ เรียนทุกด้านให้เป็นไปตามจุดหมายของหลักสูตรที่ก าหนด ประกอบด้วย ประสบการณ์ส าคัญ และ                           
สาระที่ควรเรียนรู้ ดังนี้ 
 ๑. ประสบการณ์ส าคัญ ประสบการณ์ส าคัญอธิบายถึงสิ่งที่เด็กท า วิธีที่เด็กรับรู้ และประสบการณ์
ที่ส าคัญต่อการพัฒนาความสามารถของเด็กตามหลักสูตร ประสบการณ์ส าคัญจึงเป็นแนวทางส าหรับผู้สอน             
ในการวางแผนการจัดประสบการณ์ให้เด็กปฐมวัยได้เรียนรู้ ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองในสภาพแวดล้อม                         
ที่สนับสนุนการเรียนรู้เชิงรุก และได้รับการส่งเสริมพัฒนาการและความสามารถครอบคลุมทุกด้าน ดังนี้ 
       ๑.๑ ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมด้านสุขภาวะทางกาย เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาส            
ดูแลรักษาสุขอนามัยและมีสุขนิสัยที่ดี รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน เคลื่อนไหวร่างกายอย่าง
คล่องแคล่ว และใช้มือ – ตาประสานสัมพันธ์กันในการท ากิจวัตรประจ าวันหรือกิจกรรมต่าง ๆ ดังนี้ 

สุขภาวะทางกาย ประสบการณ์ส าคัญ 

1.1.1 มีสุขอนามัยและ            
สุขนิสัยที่ดี  

(๑) การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัยที่ดีในกิจวัตรประจ าวันใน                         
การรับประทานอาหาร การดื่มน้ าสะอาด การล้างมือ การแปรงฟัน                           
การนอนพักผ่อน  การเล่น การออกก าลังกาย  

1.1.2 รักษาความปลอดภัย
ของตนเองและผู้อื่น  

(๑) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยในกิจวัตรประจ าวัน 
(๒) การฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์ เกี่ยวกับการป้องกันและรักษาความปลอดภัย 
(๓) การเล่นเครื่องเล่นอย่างปลอดภัย 
(๔) การเล่นบทบาทสมมติเหตุการณ์ต่างๆ การปฏิบัติตนขณะเดินทาง 

1.1.3 เคลื่อนไหวร่างกายอย่าง
คล่องแคล่ว ประสานสัมพันธ์
กัน  

(๑) การเคลื่อนไหวอยู่กับที ่
(๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
(๓) การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์ 
(๔) การเคลื่อนไหวที่ใช้การประสานสัมพันธ์ของการใช้กล้ามเนื้อใหญ่                       

ในการขว้าง การจับ การโยน การเตะ 
(๕) การเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระ 
(6) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไปในทิศทาง ระดับ และพ้ืนที่ 
(7) การเคลื่อนไหวข้ามสิ่งกีดขวาง 

1.1.4 ใช้มือ - ตา ประสาน
สัมพันธ์กัน 

(๑) การเล่นเครื่องเล่นสัมผัสและการสร้างจากแท่งไม้ บล็อก 
(๒) การเขียนภาพและการเล่นกับสี 
(๓) การปั้น 
(๔) การประดิษฐ์สิ่งต่างๆ ด้วยเศษวัสดุ 
(๕) การหยิบจับ การใช้กรรไกร การฉีก การตัด การปะ และการร้อยวัสดุ 
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  ๑.๒ ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม เป็นการสนับสนุนให้เด็ก  
มีโอกาสแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกในสถานการณ์ต่าง ๆ รับรู้ เข้าใจ มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและ
ผู้อ่ืน มีการก ากับตนเองในการท ากิจกรรม รับผิดชอบต่อการตัดสินใจของตนเอง มีความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน                    
มีความเห็นอกเห็นใจผู้ อ่ืน มีสุนทรียภาพและความสุขในการแสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี และ                    
การเคลื่อนไหว ช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน และยอมรับความเหมือนและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล  ดังนี้ 

อารมณ์ จิตใจ และสังคม ประสบการณ์ส าคัญ 

1.2.1 แสดงออกทางอารมณ์
และความรู้สึกในสถานการณ์
ต่าง ๆ  

(๑) การพูดสะท้อนความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น 
(๒) การเล่นบทบาทสมมติ 
(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
(๔) การร้องเพลง 
(๕) การท างานศิลปะ 

1.2.2 ก ากับตนเอง 
ในการท ากิจกรรม 

(๑) การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ตามความสามารถของตนเอง 
(2) การวางแผนปฏิบัติกิจกรรมและท าสิ่งต่าง ๆ จนส าเร็จ 
(๓) การท าตามกิจวัตรประจ าวันอย่างสม่ าเสมอ 

1.2.3 มีความสัมพันธ์ที่ดีกับ
ผู้อื่น 
                           

(๑) การเล่นหรือท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพ่ือน 

1.2.4 มีความเห็นอกเห็นใจ
ผู้อื่น  
 

(๑) การใช้ค าพูดหรือการกระท าแสดงความยินดีเมื่อผู้อื่นมีความสุข                 
เห็นใจเมื่อผู้อ่ืนเศร้าหรือเสียใจ และช่วยเหลือปลอบโยนเมื่อผู้อื่นได้รับบาดเจ็บ 

1.2.5 ยอมรับและรับผิดชอบใน
การตัดสินใจของตนเองและกลุ่ม 

(๑) การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
(๒) การเล่นและท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
(๓) การท าศิลปะแบบร่วมมือ 

1.2.6 มีสุนทรียภาพทางศิลปะ 
ดนตรี และการเคลื่อนไหว  

(๑) การฟังเพลง การร้องเพลง และการแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 
(๒) การเล่นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ 
(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
(๔) การเล่นบทบาทสมมติ 
(๕) การท ากิจกรรมศิลปะต่างๆ 
(๖) การสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 

1.2.7 ช่วยเหลือตนเองในการ
ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน 

(๑) การช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ าวัน 
 

1.2.8 ยอมรับความเหมือน
และความแตกต่างทางสังคม
และวัฒนธรรม 

(๑) การเล่นอิสระ 
(๒) การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
(๓) การเล่นตามมุมประสบการณ์ 
(๔) การเล่นนอกห้องเรียน 



๑๔ 

หลักสตูรการศึกษาปฐมวัย พุทธศกัราช 2568 (17 กุมภาพันธ ์2568) 

ความเป็นพลเมืองและ 
ความเป็นไทย 

ประสบการณ์ส าคัญ 

1.3.1 มีคุณธรรม จริยธรรม
และจิตใจที่ดีงาม  

(๑) การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่นับถือ 
(๒) การฟังนิทานเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม (ซื่อสัตย์สุจริต                      

มีความเมตตากรุณา มีน้ าใจ และช่วยเหลือแบ่งปัน) 
(๓) การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 
(4) การแสดงความรักเพ่ือน มีเมตตาสัตว์เลี้ยง  
(5) การช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อื่น 

1.3.2 มีมารยาทไทย และ
ปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมและ
ประเพณีไทย  

(๑) การเล่นบทบาทสมมติการปฏิบัติตนในความเป็นคนไทย 
(2) การเล่นบทบาทสมมติการปฏิบัติตนตามมารยาทไทย การไหว้              

การขอบคุณ การกล่าวขอโทษ แสดงกิริยาสุภาพอ่ืน ๆ  
(3) การศึกษานอกสถานที่ 
(4) การประกอบอาหารไทย 
(5) การละเล่นพ้ืนบ้านของไทย เพลงท้องถิ่น เพลงพื้นบ้าน                 

ของเล่นพ้ืนบ้าน 
(6) การแต่งกายด้วยผ้าไทย ผ้าพ้ืนเมือง 
(7) การปฏิบัติตน/ร่วมกิจกรรมตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและประเพณีไทย 

1.3.3 รักและภูมิใจในความ
เป็นไทย 
 

(1) การใช้ภาษาไทย 
(2) การร้องเพลงชาติไทยและเพลงสรรเสริญพระบารมี 
(3) การร่วมกิจกรรมที่เก่ียวกับชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 

1.3.4 ประหยัดและพอเพียง (1) การใช้วัสดุและสิ่งของเครื่องใช้อย่างคุ้มค่า 
(2) การปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

1.3.5 ดูแลรักษาธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 

(๑) การมีส่วนร่วมรับผิดชอบดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม                
ทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน 

(2) การน าวัสดุหรือสิ่งของเครื่องใช้ที่ใช้แล้วมาใช้ซ้ าหรือแปรรูปแล้ว           
น ากลับมาใช้ใหม่ 

(3) การปลูกและดูแลต้นไม้ 
(4) การเลี้ยงสัตว์ 
(5) การสนทนาข่าวและเหตุการณ์ที่เก่ียวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ในชีวิตประจ าวัน 
1.3.6 มีวินัยในตนเอง และ
ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ
สังคม 

(๑) การมีส่วนร่วมในการเลือกวิธีการแก้ปัญหา 
(๒) การมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาความขัดแย้ง 
(3) การมปีฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน มีวินัย มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกที่ดี 

1.3 ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมด้านความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย เป็นการสนับสนุน               
ให้เด็กมีโอกาสปฏิบัติตนเป็นผู้มีมารยาทวัฒนธรรมไทย การไหว้ การขอบคุณ การขอโทษ ได้แสดงออกถึง
ความเคารพต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์  รักและภูมิใจในความเป็นไทย มีคุณธรรม จริยธรรม                        
ปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประหยัดและพอเพียง การเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม                   
ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข    
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๑.๔ ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้รับรู้
และเรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัว ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม บุคคลและสื่อต่างๆ ด้วยกระบวนการเรียนรู้               
ที่หลากหลาย เพ่ือเปิดโอกาสให้เด็กได้พัฒนาการใช้ภาษาสื่อสารและการรู้หนังสือ การคิดรวบยอด                        
การคิดค านวณ การแสวงหาความรู้ การคิดแก้ปัญหาและการตัดสินใจ และจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์                    
ที่เป็นพ้ืนฐานของการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องในระดับที่สูงขึ้น ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม บุคคล และ               
สื่อต่าง ๆ ด้วยกระบวนเรียนรู้ที่หลากหลายเพื่อพ้ืนฐานการเรียนรู้ต่อไป 

สติปัญญา ประสบการณ์ส าคัญ 
1.4.1 ภาษาและการรู้หนังสือ (๑) การฟังเสียงต่างๆ ในสิ่งแวดล้อม 

(๒) การฟังเพลง นิทาน ค าคล้องจอง บทร้อยกรองหรือเรื่องราวต่างๆ 
(๓) การพูดแสดงความคิด ความรู้สึก และความต้องการในการเล่น และ              

การกระท าต่างๆ 
(๔) การพูดกับผู้อ่ืนเกี่ยวกับประสบการณ์ หรือเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
(๕) การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
(๖) การอ่านหลากหลายวิธี : อ่านหนังสือภาพ อ่านหนังสือนิทาน อ่านป้าย

และสัญลักษณ์ อ่านงานเขียนของตนเอง อ่านอย่างอิสระตามล าพัง               
อ่านร่วมกัน อ่านโดยมีผู้ชี้แนะ 

(๗) การเขียนในรูปแบบต่างๆ : การเขียนภาพ การเขียนขีดเขี่ย การเขียน
คล้ายตัวอักษร การเขียนสะกดค าท่ีคิดค้นข้ึนเอง การเขียนค าท่ีมี
ความหมายกับตัวเด็ก/ค าคุ้นเคย การเขียนร่วมกันตามโอกาส               
การเขียนอิสระ 

(๘) การเล่นเกมทางภาษา 
1.4.2 การคิดรวบยอดและ               
การคิดค านวณ 

การจับคู่ เปรียบเทียบ จ าแนกและ จัดกลุ่มสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน 
(๑) การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์

ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัส 
(๒) การจับคู่ เปรียบเทียบ คัดแยก จัดกลุ่ม และจ าแนกสิ่งต่าง ๆ                        

ตามเกณฑ์ที่ก าหนดให้หรือก าหนดขึ้นเอง  
การเรียงล าดับและแสดงแบบรูปของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน 
(๓) การเรียงล าดับสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน ตามลักษณะ จ านวน                   

ความยาว ความสูง น้ าหนัก ปริมาตร  
(๔) การเรียงล าดับขั้นตอน กิจกรรม หรือเหตุการณ์ตามช่วงเวลา 
(๕) การบอกและแสดงอันดับที่ของสิ่งต่าง ๆ โดยการแสดงสิ่งของหรือ                

การใช้สัญลักษณ์ 
(๖) การท าซ้ า การต่อเติม และการสร้างแบบรูปของสิ่งต่าง ๆ  
การรู้ค่าของจ านวนและใช้จ านวนและตัวเลขในชีวิตประจ าวัน 
(๗) การเปรียบเทียบจ านวนของสิ่งของสองชุดเพื่อหา “มากกว่า”                   

“น้อยกว่า” “จ านวนเท่ากัน” 
(๘) การจัดเรียงวัตถุสองชุดให้สอดคล้องกันแบบหนึ่งต่อหนึ่ง  
(๙) การนับวัตถแุละบอกจ านวนหรือแสดงสิ่งต่าง ๆ ตามจ านวน 
(๑๐) การอ่านตัวเลขแสดงจ านวนของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน                    
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สติปัญญา ประสบการณ์ส าคัญ 
1.4.2 การคิดรวบยอดและ               
การคิดค านวณ (ต่อ) 

การรับรู้มิติสัมพันธ์ในเชิงขนาดและรูปร่างรูปทรงของสิ่งต่าง ๆ                       
ในชีวิตประจ าวัน 
 (๑1) การใช้การเปรียบเทียบความยาว/ความสูง ปริมาตร/ความจุ และ

รูปร่างรูปทรงของสิ่งต่าง ๆ ในการเล่น การสืบเสาะ หรือการแก้ปัญหา  
(๑2) การใช้การชั่ง ตวง วัดสิ่งต่าง ๆ โดยใช้เครื่องมือและหน่วยที่ไม่ใช่                

หน่วยมาตรฐานในการเล่น การสืบเสาะ หรือการแก้ปัญหา 
(๑3) การเล่นกับสื่อต่าง ๆ ที่เป็นรูปเรขาคณิตสามมิติ ได้แก่ ทรงกลม                 

ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกระบอก กรวย ปริซึม และรูปเรขาคณิตสองมิติ 
วงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม  

(๑4) การบอกชื่อและยกตัวอย่างสิ่งของในชีวิตประจ าวันที่มีลักษณะคล้าย 
รูปเรขาคณิต  

(๑5) การสังเกตและระบุรูปเรขาคณิตที่เป็นส่วนประกอบในรูปร่างรูปทรง
ของสิ่งต่าง ๆ  

(๑6) การต่อสิ่งของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์ และการแยกชิ้นส่วน               
ในการเล่นหรือสร้างชิ้นงาน 

(๑7) การรวมและการแยกสิ่งต่าง ๆ ในการเล่น การสร้างชิ้นงาน หรือการ
แก้ปัญหา และสังเกตส่วนประกอบ รูปร่าง รูปทรง ขนาด จ านวนที่
เปลี่ยนแปลง   

(๑8) การเล่นหรือสร้างชิ้นงานโดยใช้สิ่งที่มีรูปร่างรูปทรงเหมือนกันหรือ                
สิ่งที่มีรูปร่าง รูปทรง และขนาดต่างกันมาประกอบเข้าด้วยกัน หรือ 
การสร้างรูปเรขาคณิตใหม่จากการแบ่ง/แยกส่วนของรูปเรขาคณิตเดิม
หรือประกอบรูปเรขาคณิตเข้าด้วยกัน 

การรับรู้มิติสัมพันธ์ในเชิงต าแหน่งของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน 
 (๑9) การบอกและแสดงต าแหน่ง ทิศทาง และระยะทางของตนเองและ               

สิ่งต่าง ๆ ด้วยการกระท า ภาพวาด ภาพถ่าย และรูปภาพ โดยใช้             
ค า “ข้างบน ข้างล่าง ข้างใต้ ข้างใน ข้างนอก ข้าง ๆ ข้างหน้า ข้างหลัง 
ระหว่าง ข้างซ้าย ข้างขวา ใกล้ ไกล” 

(20) การเคลื่อนที่หลบหลีกวัตถุท่ีกีดขวาง หรือการเปลี่ยนต าแหน่งให้
สัมพันธ์กับวัตถุในการเคลื่อนไหว เคลื่อนที่ หยิบจับ มุด ลอด ปีนป่าย 

(21) การสังเกตสิ่งต่าง ๆ และสถานที่จากมุมมองที่ต่างกัน 
(๒2) การบอกหรือแสดงเส้นทางโดยการวาดภาพหรือใช้สัญลักษณ์                  

หรือการสร้างแผนที่หรือแบบจ าลองของสถานที่ต่าง ๆ ที่คุ้นเคย   
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สติปัญญา ประสบการณ์ส าคัญ 
1.4.3 การคิดแก้ปัญหาและ 
         ตัดสินใจ 

 

(๑) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท า 
(2) การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นอย่างมีเหตุผล 
(3) การลงความเห็นจากข้อมูลอย่างมีเหตุผล 
(4) การตัดสินใจหรือเลือกท าสิ่งต่าง ๆ  
(5) การมีส่วนร่วมในกระบวนการแก้ปัญหาด้วยการระบุปัญหา หาทางเลือก

และวิธีการต่าง ๆ ในการแก้ปัญหา เลือกวิธีการ ออกแบบวางแผนและ 
ลงมือแก้ปัญหา 

1.4.4 การแสวงหาความรู้ (๑) การสังเกตและการส ารวจสิ่งต่างๆ และแหล่งเรียนรู้รอบตัว 
(๒) การตั้งค าถามในเรื่องที่สนใจและเก่ียวข้องกับสิ่งที่สังเกตและส ารวจ 
(๓) การสืบเสาะหาความรู้เพ่ือค้นหาค าตอบของข้อสงสัยต่างๆ 
(๔) การมีส่วนร่วมในการรวบรวมข้อมูลและน าเสนอข้อมูลจากการ 
     สืบเสาะหาความรู้ในรูปแบบต่างๆ และแผนภูมิอย่างง่าย 
(5) การคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดข้ึน และมีส่วนร่วมในการลงความเห็นจาก

ข้อมูลอย่างมีเหตุผล 
(6) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท า 

1.4.5 จินตนาการและ 
   ความคิดสร้างสรรค์ 

(๑) การรับรู้ และแสดงความคิดความรู้สึกผ่านสื่อ วัสดุ ของเล่นและชิ้นงาน 
(๒) การแสดงจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ผ่านภาษา ท่าทาง                  

การเคลื่อนไหว ดนตรี และศิลปะต่าง ๆ 
(๓) การสร้างสรรค์ชิ้นงานโดยใช้วัสดุอุปกรณ์หรือวิธีการที่หลากหลาย 
(๔) การหาทางเลือกและวิธีการใหม่ ๆ ในการแก้ปัญหา 
(๕) การเล่นในมุมเล่นต่างๆ ตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

 

๒. สาระที่ควรเรียนรู ้
  สาระที่ควรเรียนรู้ เป็นเรื่องราวรอบตัวเด็กที่น ามาเป็นสื่อกลางในการจัดกิจกรรมให้เด็กเกิด
แนวคิดหลังจากน าสาระที่ควรเรียนรู้นั้นๆ มาจัดประสบการณ์ให้เด็ก เพ่ือให้บรรลุจุดหมายที่ก าหนดไว้                   
ทั้งนี้ ไม่เน้นการท่องจ าเนื้อหา แต่ให้ความส าคัญกับการสร้างองค์ความรู้ในตนเองของเด็ก ผู้สอนสามารถ
ก าหนดรายละเอียดขึ้นเองให้สอดคล้องกับวัย ความสามารถ ความต้องการ และความสนใจของเด็ก โดยให้เด็ก
ได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์ส าคัญ ทั้งนี้ อาจยืดหยุ่นเนื้อหาได้ โดยค านึงถึงประสบการณ์และสิ่งแวดล้อม                  
ในชีวิตจริงของเด็ก ดังนี้ 
  ๒.๑ เรื่องราวที่เกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้ชื่อ นามสกุล รูปร่างหน้าตา  อวัยวะต่าง ๆ                 
วิธีระวังรักษาร่างกายให้สะอาดและมีสุขภาพอนามัยที่ดี การรับประทานอาหารที่เป็นประโยชน์ การพักผ่อน               
การออกก าลังกาย การป้องกันตนเองจากโรคติดต่อและโรคอุบัติใหม่ การระมัดระวังความปลอดภัยของตนเอง
จากผู้อ่ืนและภัยใกล้ตัว รวมทั้งการปฏิบัติต่อผู้อ่ืนอย่างปลอดภัย การรู้จักประวัติความเป็นมาของตนเองและ
ครอบครัว การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและโรงเรียน การเคารพสิทธิของตนเองและผู้ อ่ืน                 
การรู้จักแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน การรู้จักอารมณ์และความรู้สึกของ
ตนเองและผู้อ่ืน การก ากับตนเอง การแก้ไขความขัดแย้งและความแตกต่างทางวัฒนธรรม การเห็นอกเห็นใจ                   
การยอมรับความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล การเล่นและท าสิ่งต่างๆ ด้วยตนเองตามล าพังหรือ   
กับผู้อ่ืน การตระหนักรู้เกี่ยวกับตนเอง ความภาคภูมิใจในตนเอง การสะท้อนการรับรู้อารมณ์และความรู้สึกของ
ตนเองและผู้อื่น การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกอย่างเหมาะสม การแสดงมารยาทที่ดี การมีคุณธรรม จริยธรรม  
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  ๒.๒ เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับครอบครัว
สถานศึกษา ชุมชน และบุคคลต่างๆ ที่เด็กต้องเกี่ยวข้องหรือใกล้ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวัน สถานที่
ส าคัญ วันส าคัญ อาชีพของคนในชุมชน ศาสนา แหล่งวัฒนธรรมในชุมชน และความแตกต่างทางวัฒนธรรม
สัญลักษณ์ส าคัญของชาติไทยและการปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย หรือแหล่งเรียนรู้จาก               
ภูมิปัญญาท้องถิ่นอ่ืนๆ และการเลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างประหยัดและพอเพียง 

  ๒.๓  ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับชื่อ ลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง
และความสัมพันธ์ของมนุษย์ สัตว์ พืช ตลอดจนการรู้จักเกี่ยวกับดิน น้ า ท้องฟ้า สภาพอากาศ ภัยธรรมชาติ 
แรงและพลังงานในชีวิตประจ าวันที่แวดล้อมเด็ก รวมทั้งการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น 
จากการไม่ดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมและการรักษาสาธารณสมบัติ 

  ๒.๔ สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก  เด็กควรเรียนรู้ เกี่ยวกับการใช้ภาษาเพ่ือสื่อความหมายใน
ชีวิตประจ าวัน ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการใช้หนังสือและตัวหนังสือ ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับตัวอักษร การเขียนอิสระ 
รู้จักชื่อ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส ขนาด รูปร่าง รูปทรง ขนาด ปริมาตร น้ าหนัก ต าแหน่ง มิติสัมพันธ์ แบบรูป 
จ านวน ตัวเลข สัญลักษณ์ เวลา เงิน ส่วนประกอบการเปลี่ยนแปลง ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
ประโยชน์การใช้งาน การเลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ ยานพาหนะ การคมนาคม เทคโนโลยีและการสื่อสารต่ าง ๆ  
ที่ใช้อยู่ในชีวิตประจ าวันและเรื่องราวต่าง ๆ ที่เด็กสนใจ 

การจัดประสบการณ์ 
 การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3 - 6 ปี เป็นการจัดกิจกรรมในลักษณะการบูรณาการ
ผ่านการเล่น การลงมือกระท าจากประสบการณ์ตรงอย่างหลากหลาย เกิดความรู้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม 
รวมทัง้เกิดการพัฒนาความสามารถด้านสุขภาวะทางกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม ด้านความเป็นพลเมือง
และความเป็นไทย และด้านสติปัญญา ไม่จัดเป็นรายวิชา โดยมีหลักการและแนวทางการจัดประสบการณ์ ดังนี้ 

 ๑. หลักการจัดประสบการณ์ 
  ๑.๑ จัดประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้อย่างหลากหลาย เพื่อพัฒนาเด็กอย่างเป็นองค์รวม
สมวัย สมดุล และต่อเนื่อง 
  ๑.๒ เน้นเด็กเป็นส าคัญ สนองความต้องการ ความสนใจ ความแตกต่างระหว่างบุคคลและ
บริบทของสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ 
  ๑.๓ จัดให้เด็กได้รับการพัฒนา โดยให้ความส าคัญกับพัฒนาการของเด็กและกระบวนการเรียนรู้ 
  ๑.๔ จัดการประเมินความสามารถผู้เรียนให้เป็นกระบวนการอย่างต่อเนื่อง และเป็นส่วนหนึ่ง
ของ การจัดประสบการณ์ พร้อมทั้งน าผลการประเมินมาพัฒนาเด็กอย่างต่อเนื่อง 
  ๑.๕ ให้พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก 

 ๒. แนวทางการจัดประสบการณ ์
  ๒.๑ จัดให้สอดคล้องกับจิตวิทยาพัฒนาการและการท างานของสมอง ที่เหมาะกับอายุ วุฒิภาวะ 
และระดับพัฒนาการ เพื่อให้เด็กทุกคนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
  ๒.๒ จัดให้สอดคล้องกับแบบการเรียนรู้ของเด็ก เด็กได้ลงมือกระท า เรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัส
ทั้งห้า ได้เคลื่อนไหว ส ารวจ เล่น สังเกต สืบค้น ทดลอง และคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
  ๒.๓ จัดแบบบูรณาการ โดยบูรณาการทั้งกิจกรรม ทักษะ และสาระการเรียนรู้ 
  ๒.๔ จัดให้เด็กได้ริเริ่มคิด วางแผน ตัดสินใจลงมือกระท าและน าเสนอความคิด โดยผู้สอน                
หรือผู้จัดประสบการณ์เป็นผู้สนับสนุนอ านวยความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกับเด็ก 
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  ๒.๕ จัดให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอ่ืน กับผู้ใหญ่ ภายใต้สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้                
ในบรรยากาศที่อบอุ่นมีความสุข และเรียนรู้การท ากิจกรรมแบบร่วมมือในลักษณะต่าง ๆ กัน 
  ๒.๖ จัดให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลายและอยู่ในวิถีชีวิตของเด็ก 
สอดคล้องกับบริบท สังคม และวัฒนธรรมที่แวดล้อมเด็ก 
  ๒.๗ ส่งเสริมลักษณะนิสัยที่ดีและทักษะการใช้ชีวิตประจ าวัน ความเป็นพลเมืองที่ดีและความ
เป็นไทยตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม และการมีวินัย
ให้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
  ๒.๘ จัดประสบการณ์ทั้งในลักษณะที่มีการวางแผนไว้ล่วงหน้าและแผนหรือเหตุการณ์ที่เด็ก
เผชิญในชีวิตประจ าวันที่เกิดขึ้นในสภาพจริงโดยไม่ได้คาดการณ์ไว้ 
  ๒.๙ ให้พ่อแม่ ครอบครัว และชุมชนมีส่วนร่วมทั้งการวางแผน การสนับสนุนสื่อ แหล่งเรียนรู้ 
การเข้าร่วมกิจกรรมและการประเมินความสามารถผู้เรียน 
  ๒.๑๐ จัดท าสารนิทัศน์ด้วยการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความสามารถผู้เรียนและการเรียนรู้ของ
เด็ก เป็นรายบุคคล น ามาไตร่ตรองและใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาเด็กและการวิจัยในชั้นเรียน 

 ๓. การจัดกิจกรรมประจ าวัน 
กิจกรรมส าหรับเด็กอายุ 3 - 6 ปี สามารถน ามาจัดเป็นกิจกรรมประจ าวันได้หลายรูปแบบ         

เป็นการช่วยให้ผู้สอนหรือผู้จัดประสบการณ์ทราบว่าแต่ละวันจะท ากิจกรรมอะไร เมื่อใด และอย่างไร                   
ทั้งนี้ การจัดกิจกรรมประจ าวันสามารถจัดได้หลายรูปแบบ ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในการน าไปใช้ ของ                  
แต่ละหน่วยงานและสภาพชุมชน ที่ส าคัญผู้สอนต้องค านึงถึงการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการ และ
ความสามารถตามวัยทุกด้าน การจัดกิจกรรมประจ าวันมีหลักการจัดและขอบข่ายของกิจกรรมประจ าวัน ดังนี้ 
  ๓.๑ หลักการจัดกิจกรรมประจ าวัน 
   ๑. ก าหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัยของเด็กในแต่ละวัน 
แต่ยืดหยุ่นได้ตามความต้องการและความสนใจของเด็ก เช่น 
    อายุ ๓ - ๔ ปี มีความสนใจประมาณ   ๘ - ๑๒ นาท ี
    อายุ ๔ - ๕ ปี มีความสนใจประมาณ ๑๒ - ๑๕ นาท ี 
    อายุ ๕ - ๖ ปี มีความสนใจประมาณ ๑๕ - ๒๐ นาท ี
   ๒. กิจกรรมที่ต้องใช้ความคิดทั้งในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ใช้เวลาต่อเนื่องไม่เกินกว่า ๒๐ นาท ี
   ๓. กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเล่นเสรี เพ่ือช่วยให้เด็กรู้จักเลือกตัดสินใจ คิดแก้ปัญหา  
คิดสร้างสรรค์ เช่น การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง ฯลฯ ใช้เวลาประมาณ ๔๐-๖๐ นาท ี
   ๔. กิจกรรมควรมีความสมดุลระหว่างกิจกรรมในห้องและนอกห้อง  กิจกรรมที่ใช้
กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็ก กิจกรรมที่เป็นรายบุคคล กลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ กิจกรรมที่เด็กเป็นผู้ริเริ่มและ
ผู้สอน หรือผู้จัดประสบการณ์เป็นผู้ริเริ่ม และกิจกรรมที่ใช้ก าลังและไม่ใช้ก าลัง จัดให้ครบทุกประเภท                 
ทั้งนี้ กิจกรรมที่ต้องออกก าลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไม่ต้องออกก าลังมากนัก เพ่ือเด็กจะได้ไม่เหนื่อยเกินไป 
  ๓.๒ ขอบข่ายของกจิกรรมประจ าวัน 

การเลือกกิจกรรมที่จะน ามาจัดในแต่ละวันสามารถจัดได้หลายรูปแบบ ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับ
ความเหมาะสมในการน าไปใช้ของแต่ละหน่วยงานและสภาพชุมชน ที่ส าคัญผู้สอนต้องค านึงถึงการจัดกิจกรรม
ให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน ดังต่อไปนี้ 
   ๓.๒.๑ การพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ เป็นการพัฒนาความแข็งแรง การทรงตัว การยืดหยุ่น 
ความคล่องแคล่วในการใช้อวัยวะต่าง ๆ และจังหวะการเคลื่อนไหวในการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ โดยจัดกิจกรรม 
ให้เด็กได้เล่นอิสระกลางแจ้ง เล่นเครื่องเล่นสนาม ปีนป่ายเล่นอิสระ เคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะดนตรี 
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   ๓.๒.๒ การพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก เป็นการพัฒนาความแข็งแรงของกล้ามเนื้อเล็ก 
กล้ามเนื้อมือ-นิ้วมือ การประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อมือและระบบประสาทตามือได้อย่างคล่องแคล่ว  
และประสานสัมพันธ์กัน โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้เล่นเครื่องเล่นสัมผัส เล่นเกมการศึกษา ฝึกช่วยเหลือตนเอง  
ในการแตง่กาย หยิบจับช้อนส้อม และใช้วัสดุอุปกรณ์ศิลปะ เช่น สีเทียน กรรไกร พู่กัน ดินเหนียว ฯลฯ 
   ๓.๒.๓ การพัฒนาอารมณ์ จิตใจ สังคมและปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม เป็นการ
ปลูกฝังให้เด็กมีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อ่ืน มีความเชื่อมั่น กล้าแสดงออก มีวินัย รับผิดชอบ ซื่อสัตย์ 
ประหยัด เมตตา กรุณา เอ้ือเฟ้ือ แบ่งปัน มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาที่นับถือโดยจัด
กิจกรรมต่าง ๆ ผ่านการเล่นให้เด็กได้มีโอกาสตัดสินใจเลือก ได้รับการตอบสนองความต้องการ ได้ฝึกปฏิบัติ  
โดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม อย่างต่อเนื่อง 
   ๓.๒.๔ การพัฒนาสังคมนิสัย เป็นการพัฒนาให้เด็กมีลักษณะนิสัยที่ดี แสดงออกอย่าง
เหมาะสมและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข ช่วยเหลือตนเองในการท ากิจวัตรประจ าวัน  มีนิสัยรักการ
ท างาน ระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืนโดยรวม ทั้งระมัดระวังอันตรายจากคนแปลกหน้า  
การป้องกันตนเองจากโรคติดต่อและโรคอุบัติใหม่ ให้เด็กได้ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันอย่างสม่ าเสมอ รับประทาน
อาหาร พักผ่อนนอนหลับ ขับถ่าย ท าความสะอาดร่างกาย เล่นและท างานร่วมกับผู้อ่ืน ปฏิบัติตามข้อตกลง  
ของส่วนรวม เก็บของเข้าที่เมื่อเล่นหรือท างานเสร็จ 
   ๓.๒.๕ การพัฒนาการคิด เป็นการพัฒนาให้เด็กมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและ
ตัดสินใจ การคิดรวบยอด และการคิดเชิงเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ ส่งเสริมให้เด็กมีความสุขในการใช้ความรู้และ
ทักษะพ้ืนฐานด้านการคิดค านวณ การนับ จ านวน ตัวเลข รูปร่าง รูปทรง แบบรูป และมิติสัมพันธ์                           
ในชีวิตประจ าวัน และใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์สื่อความหมายในเหตุการณ์ต่าง ๆ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้     
ให้เด็กได้คิดและได้ลงมือปฏิบัติจริง ใช้สื่อการสอนที่เป็นรูปธรรม ท าให้เด็กมีความสามารถในการคิดอย่างมี 
เหตุมีผล และใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้สนทนาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก ศึกษานอกสถานที่ เล่นเกมการศึกษา ฝึกการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน                      
ฝึกออกแบบและสร้างชิ้นงาน และท ากิจกรรมทั้งเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ และรายบุคคล 
   ๓.๒.๖ การพัฒนาภาษา เป็นการพัฒนาให้เด็กใช้ภาษาสื่อสารถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด 
ความรู้ความเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ ที่เด็กมีประสบการณ์ โดยสามารถตั้งค าถามในสิ่งที่สงสัยใคร่รู้ จัดกิจกรรมทาง
ภาษาให้มีความหลากหลายในสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ มุ่งปลูกฝังให้เด็กได้กล้าแสดงออกในการฟัง 
พูด อ่าน เขียน มีนิสัยรักการอ่าน และบุคคลแวดล้อมต้องเป็นแบบอย่างที่ดีในการใช้ภาษา ความรู้พ้ืนฐาน
เกี่ยวกับการใช้หนังสือและตัวหนังสือ ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับตัวอักษร การเขียนอิสระ ทั้งนี้ ต้องค านึงถึง
หลักการจัดกิจกรรมทางภาษาที่เหมาะสมกับพัฒนาการและความสามารถของเด็กเป็นส าคัญ 
   ๓.๒.7 การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เป็นการส่งเสริมให้เด็กมี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ได้ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกและเห็นความสวยงามของสิ่งต่าง ๆ โดยจัดกิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ ดนตรี การเคลื่อนไหวและจังหวะตามจินตนาการ ประดิษฐ์สิ่งต่าง ๆ อย่างอิสระ เล่นบทบาท
สมมติ เล่นน้ า เล่นทราย เล่นบล็อก และเล่นสร้างอย่างอิสระ 
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การประเมินความสามารถผู้เรียน 
 การประเมินความสามารถเด็กอายุ 3 – 6 ปี เป็นการประเมินพัฒนาการตามวัยและความสามารถ
ด้านสุขภาวะทางกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม ด้านความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย และ              
ด้านสติปัญญาของเด็ก โดยถือเป็นกระบวนการต่อเนื่อง และเป็นส่วนหนึ่งของการจัดกิจกรรมปกติที่จัดให้เด็ก
ในแต่ละวัน ด้วยวิธีการประเมินที่เหมาะสม ได้แก่ การสังเกต การบันทึกพฤติกรรม การสนทนากับเด็ก                     
การสัมภาษณ์ การวิเคราะห์ข้อมูลจากผลงานเด็กที่เก็บอย่างมีระบบ ผลที่ได้จากการประเมินต้องน ามาจัดท า
สารนิทัศน์หรือจัดท าข้อมูลหลักฐานหรือเอกสารอย่างเป็นระบบ ด้วยการรวบรวมผลงานส าหรับเด็กเป็น
รายบุคคล ที่สามารถบอกเรื่องราวหรือประสบการณ์ที่เด็กได้รับว่าเด็กเกิดการเรียนรู้และมีความก้าวหน้า
เพียงใด ทั้งนี้ ให้น าข้อมูลผลการประเมินมาพิจารณาปรับปรุงวางแผนการจัดกิจกรรม และส่งเสริมให้เด็กแต่ละ
คนได้รับการพัฒนาตามจุดหมายของหลักสูตรอย่างต่อเนื่อง การประเมินความสามารถผู้เรียนควรยึดหลัก ดังนี้ 

 ๑. ประเมินอย่างเป็นระบบ 
 ๒. ประเมินเด็กครบทุกด้าน อย่างเป็นองค์รวม 
 ๓. ประเมินเด็กเป็นรายบุคคลอย่างสม่ าเสมอ ต่อเนื่องตลอดป ี
 ๔. ประเมินตามสภาพจริงจากกิจกรรมประจ าวันด้วยเครื่องมือและวิธีการที่หลากหลาย 
     ไม่ควรใช้แบบทดสอบ 
5. ให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการประเมิน 
 6. สรุปผลการประเมิน จัดท าข้อมูลและน าผลการประเมินไปใช้พัฒนาเด็ก  

การจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา 
หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยเป็นหลักสูตรของสถานศึกษาที่เปิดสอนระดับปฐมวัยแต่ละแห่ง                    

ที่มีการวางแผนหรือก าหนดแนวทางการจัดการศึกษา เพ่ือส่งเสริมให้เด็กบรรลุจุดหมายและความสามารถ
ผู้เรียนเมื่อจบชั้นปีตามที่หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก าหนด หลักสูตรสถานศึกษาถือเป็นกลไกหลักในการ
ขับเคลื่อนและด าเนินการจัดการศึกษาให้บรรลุผลตามเป้าหมายและจุดเน้นของสถานศึกษา การพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยจึงต้องมีการวางระบบการสร้างความรู้ความเข้าใจให้บุคลากรสามารถเข้าใจ            
ความส าคัญ พร้อมทั้งมีส่วนร่วมในขั้นตอนต่างๆอย่างเหมาะสม มีการเตรียมความพร้อม วางแผน และศึกษา               
ข้อมูลบริบทอย่างครอบคลุมชัดเจน ค านึงถึง วิสัยทัศน์ จุดเน้น ภูมิปัญญาท้องถิ่น สภาพบริบทและความ
ต้องการของชุมชนมาออกแบบหลักสูตรสถานศึกษา ขั้นตอนการด าเนินการการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา ดังนี้  

1. เตรียมความพร้อมในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา  
    1.1 แต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา โดยแต่งตั้งคณะบุคคลที่มีความรู้                

ความเข้าใจหลักการจัดการศึกษาปฐมวัยรับผิดชอบการด าเนินการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา 
    1.2 จัดท าข้อมูลความต้องการจ าเป็นตามบริบทของสถานศึกษา ชุมชน ท้องถิ่น และสถานการณ์                 

ปัจจุบัน และข้อมูลความต้องการจ าเป็นของผู้ เรียน เนื่องจากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยให้ความส าคัญกับ              
การพัฒนาให้เด็กน าสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวันตามบริบทของสถานศึกษาจึงเกี่ยวข้องโดยตรง             
กับเดก็ทั้งส่วนทีเ่ป็นสถานการณ์หรือปัญหาที่เกิดข้ึนในปัจจุบัน  
 ๒. จัดท าหลักสูตรสถานศึกษา 
     องค์ประกอบของหลักสูตรสถานศึกษา ประกอบด้วย ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย วิสัยทัศน์ พันธกิจ 
เป้าหมาย จุดหมาย ความสามารถผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาระดับปฐมวัย สาระการเรียนรู้รายปี ประสบการณ์ส าคัญ
และสาระที่ควรรู้ในแต่ละช่วงอายุ ระยะเวลาเรียน การจัดประสบการณ์ การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้               
สื่อและแหล่งการเรียนรู้ การประเมินพัฒนาการ การบริหารจัดการหลักสูตร และการเชื่อมต่อของการศึกษา
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ระดับปฐมวัยและประถมศึกษาปีที่ ๑ ซึ่งสถานศึกษาอาจก าหนดองค์ประกอบหลักสูตรได้ตามความเหมาะสม
และความจ าเป็นของสถานศึกษา 
 3. น าหลักสูตรสถานศึกษาไปใช้ และประเมินผลการใช้หลักสูตร 
    การประเมินหลักสูตรของสถานศึกษาปฐมวัย แบ่งออกเป็นการประเมินก่อนน าหลักสูตรไปใช้  
เป็นการประเมินเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตร องค์ประกอบของหลักสูตรหลังจากที่ได้จัดท าแล้ว                  
โดยอาศัยความคิดเห็นจากผู้ใช้หลักสูตร ผู้มีส่วนร่วมในการท าหลักสูตร ผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิในด้านต่าง  ๆ  
การประเมินระหว่างการด าเนินการใช้หลักสูตรเป็นการประเมินเพ่ือตรวจสอบว่าหลักสูตรสามารถน าไปใช้ได้
เพียงใด ควรมีการปรับปรุงแก้ไขในเรื่องใด และการประเมินหลังการใช้หลักสูตร เป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบ
หลักสูตรทั้งระบบหลังจากท่ีใช้หลักสูตรครบแต่ละช่วงอายุ เพ่ือสรุปผลว่าหลักสูตรสถานศึกษาที่จัดท าควรมีการ
ปรับปรุงหรือพัฒนาให้ทันต่อความเปลี่ยนแปลงอย่างไร  

การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย (เด็กอายุ 3 - 6 ป)ี ส าหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ 
 การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยส าหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะสามารถน าหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  
ไปปรับใช้ได้ ทั้งในส่วนของความสามารถผู้เรียนเมื่อจบชั้นปี สาระการเรียนรู้ การจัดประสบการณ์ และ               
การประเมินพัฒนาการและความสามารถให้เหมาะสมกับสภาพบริบท ความต้องการ และศักยภาพของ                 
เด็กแต่ละประเภท เพ่ือพัฒนาให้เด็กมีพัฒนาการและความสามารถผู้เรียนตามที่หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก าหนด 
โดยด าเนินการดังนี้ 
 ๑. การก าหนดเป้าหมายคุณภาพเด็ก ซึ่งหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยได้ก าหนดความสามารถผู้เรียน
เมื่อจบชั้นปี เป็นเป้าหมายและกรอบทิศทางเพ่ือให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องใช้ในการพัฒนาเด็ก สถานศึกษา                
หรือผู้จัดการศึกษาส าหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ สามารถเลือกหรือปรับใช้ความสามารถผู้เรียนเมื่อจบชั้นปี           
เพ่ือน าไปจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลให้ครอบคลุมพัฒนาการและความสามารถของเด็กทั้ง                 
ด้านสุขภาวะทางกาย ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม ด้านความเป็นพลเมืองและความเป็นไทย และด้านสติปัญญา 
 ๒. การประเมินพัฒนาการและความสามารถผู้เรียนจะต้องค านึงถึงปัจจัยความแตกต่างของเด็ก อาทิ 
เด็กท่ีมคีวามต้องการพิเศษแต่ละประเภท อาจต้องมีการปรับการประเมินพัฒนาการและความสามารถที่เอ้ือต่อ
สภาพความต้องการพิเศษของเด็กทั้งวิธีการและเครื่องมือที่ใช้ควรให้สอดคล้องกับเด็กกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ              
เป็นรายบุคคล 
 ๓. สถานศึกษาที่มีเด็กกลุ่มเป้าหมายเฉพาะด้านควรสนับสนุนครูพ่ีเลี้ยงให้การดูแลช่วยเหลือและ
ส่งเสริมพัฒนาการ กรณีที่มีเด็กกลุ่มเป้าหมายเฉพาะด้านมีผลพัฒนาการหรือความสามารถไม่เป็นไป                   
ตามเป้าหมาย ควรมีการส่งต่อไปยังสถานพัฒนาเด็กที่มีความต้องการพิเศษเพ่ือให้ได้รับการพัฒนาต่อไป 

การสร้างรอยเชื่อมต่อระหว่างการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีท่ี ๑ 
 การสร้างรอยเชื่อมต่อระหว่างการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีที่ ๑ มีความส าคัญ
อย่างยิ่งส่งผลต่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยในการปรับตัวรับการเปลี่ยนแปลงได้เป็นอย่างดี สามารถพัฒนาการ
เรียนรู้ได้อย่างราบรื่น การเชื่อมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีที่ ๑ จะประสบผล 
ส าเร็จได้ บุคลากรทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องต้องด าเนินการดังต่อไปนี้ 

 ๑. ผู้บริหารสถานศึกษา เป็นบุคคลส าคัญที่มีบทบาทเป็นผู้น าในการสร้างรอยเชื่อมต่อระหว่าง
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ โดยต้องศึกษา
หลักสูตรทั้งสองระดับ เพ่ือท าความเข้าใจและจัดระบบการบริหารงานด้านวิชาการที่ จะเอ้ือต่อการเชื่อมต่อ
การศึกษาและจัดกิจกรรมให้ผู้สอนทั้งสองระดับมีโอกาสแลกเปลี่ยนและร่วมกันสร้างความเข้าใจรอยเชื่อมต่อ               
ของหลักสูตรทั้งสองระดับให้เป็นแนวปฏิบัติของสถานศึกษา และจัดท าเอกสารเผยแพร่ให้กับพ่อแม่ ผู้ปกครอง
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อย่างสม่ าเสมอ เพ่ือให้พ่อแม่ ผู้ปกครองเข้าใจการศึกษาทั้งสองระดับและให้ความร่วมมือในการช่วยเหลือเด็ก
ให้สามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมใหม่ ในกรณีที่โรงเรียนไม่มีชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ในสถานศึกษาของ
ตนเอง ผู้บริหารสถานศึกษาควรประสานกับสถานศึกษาที่คาดว่าเด็กจะไปเข้าเรียน  เพ่ือสร้างความเข้าใจ               
ในการช่วยเหลือเด็กให้สามารถปรับตัวเข้ากับสถานศึกษาใหม่ได้ 
 ๒. ผู้สอนระดับปฐมวัย ต้องศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน การจัดการเรียนการ
สอนในชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ และสร้างความเข้าใจให้กับพ่อแม่ ผู้ปกครองและบุคลากรอื่น ๆ รวมทั้งช่วยเหลือ
เด็กในการปรับตัวก่อนเลื่อนขึ้นชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ โดยผู้สอนต้องเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและ
ความสามารถของเด็กเป็นรายบุคคลเพ่ือส่งต่อผู้สอนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ซึ่งจะท าให้ผู้สอนระดับ
ประถมศึกษาสามารถใช้ข้อมูลนั้นช่วยเหลือเด็กในการปรับตัวเข้ากับการเรียนรู้ใหม่ต่อไป ทั้งนี้ ควรจัดให้เด็ก        
ได้มีโอกาสท าความรู้จักกับผู้สอน ตลอดจนการส ารวจสภาพแวดล้อมและบรรยากาศของห้องเรียน                       
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 
 ๓. ผู้สอนระดับประถมศึกษา ต้องมีความรู้ ความเข้าใจในพัฒนาการเด็กปฐมวัย และมีเจตคติที่ดี
ต่อการจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพ่ือน ามาเป็นข้อมูลการพัฒนาการจัดการเรียนรู้
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ให้ต่อเนื่องกับการพัฒนาเด็กในระดับปฐมวัย โดยจัดสภาพห้องเรียนให้ใกล้เคียง
กับห้องเรียนระดับปฐมวัย โดยจัดให้มีมุมประสบการณ์ภายในห้อง เพ่ือให้เด็กได้มีโอกาสท ากิจกรรมได้อย่าง
อิสระ เช่น มุมหนังสือ มุมเกมการศึกษา จัดกิจกรรมที่ผสมผสานระหว่างรูปแบบการจัดกิจกรรมชั้นเรียนปฐมวัย
และประถมศึกษา สอดแทรกกิจกรรมที่ ให้ เด็กได้ เคลื่อนไหวร่างกาย ร้องเพลง และท างานศิลปะ                  
เพ่ือช่วยให้เด็กชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ได้ปรับตัวและเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงและจัดกิจกรรมช่วยเหลือ 
ส่งเสริมการเรียนรู้ให้กับเด็กตามความแตกต่างระหว่างบุคคล 
 ๔. พ่อแม่ ผู้ปกครอง เป็นผู้มีบทบาทส าคัญในการอบรมเลี้ยงดูและส่งเสริมการศึกษาของ                    
บุตรหลาน และเพ่ือช่วยบุตรหลานของตนเองในการศึกษาต่อชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ควรศึกษาและท าความ
เข้าใจหลักสูตรของการศึกษาทั้งสองระดับร่วมมือกับผู้สอนและสถานศึกษาในการช่วยเตรียมตัวบุตรหลาน                    
เพ่ือช่วยให้บุตรหลานปรับตัวได้ดีขึ้น และมีความพร้อมที่จะเรียนรู้ต่อไป 

การก ากับ ติดตาม ประเมินและรายงาน 
 การจัดการศึกษาปฐมวัยมีหลักการส าคัญในการให้สังคม ชุมชน มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาและ
กระจายอ านาจการศึกษาลงไปยังท้องถิ่นโดยตรง โดยเฉพาะสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ซึ่งเป็น
ผู้จัดการศึกษาในระดับนี้ ดังนั้น เพ่ือให้ผลผลิตทางการศึกษาปฐมวัยส่งผลให้ผู้เรียนมีความสามารถสอดคล้อง
กับความต้องการของผู้ปกครอง ชุมชนและสังคม จ าเป็นต้องมีระบบการก ากับ ติดตาม ประเมินและรายงาน            
ที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือให้ทุกกลุ่มทุกฝ่ายที่มีส่วนร่วมรับผิดชอบในการจัดการศึกษา เห็นความก้าวหน้า ปัญหา 
อุปสรรค ตลอดจนการให้ความร่วมมือ ช่วยเหลือ ส่งเสริม สนับสนุน วางแผน และด าเนินงานการจัดการศึกษา
ปฐมวัยให้มีคุณภาพอย่างแท้จริง 
 การก ากับ ติดตาม ประเมินและรายงานผลการจัดการศึกษาปฐมวัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการ
บริหารการศึกษา กระบวนการนิเทศการศึกษา และระบบการประกันคุณภาพการศึกษา ที่ต้องด าเนินการอย่าง
ต่อเนื่อง เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย สร้างความมั่นใจให้ผู้เกี่ยวข้อง                    
โดยมีการด าเนินการอย่างเป็นระบบ มีเครือข่ายครอบคลุมทั้งหน่วยงานภายในและภายนอก ในรูปแบบของ
คณะกรรมการ ที่มาจากบุคคลทุกระดับและทุกอาชีพ การก ากับ ติดตาม และประเมินผล ให้มีการรายงานผล
จากทุกระดับให้ทุกฝ่ายรวมทั้งประชาชนทั่วไปทราบ เพ่ือน าข้อมูลสารสนเทศจากรายงานผลมาจัดท า
แผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยต่อไป 


